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GLOWNY INSPEKTOR SANITARNY KOMENDANT GEOWNY POLICJI

Warszawa, dnia/f O stycznia 2019 r.

Szanowni Panstwo,

Drodzy Rodzice,

w poczuciu odpowiedzialnosci za zdrowie i zycie dzieci i mlodziezy, zwracamy si¢ do Panstwa
z prosba o pomoc w przeciwstawianiu si¢ zjawisku uzywania substancji psychoaktywnych.

Od sierpnia br. zaczglty w Polsce obowigzywaé nowe przepisy ustawy z dnia 20 lipca 2018 r.
0 zmianie ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii oraz ustawy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Produkcija,
sprzedaz oraz posiadanie nowych substancji psychoaktywnych, zwanych potocznie ,,dopalaczami”,
zagrozone jest powaznymi konsekwencjami prawnymi, co utatwia naszg prace i m.in. zmniejsza dostepnosé
nowych narkotykow.

Nastgpit spadek liczby przypadkéw zatru¢ nowymi narkotykami, jednak w 2018 roku, szczeg6lne
zagrozenie dla zdrowia i zycia powodowaly opioidy i kannabinoidy syntetyczne, uzywane takze droga
wziewng za pomoca e-papieroséw i donosowych atomizerdw.

Naszym celem jest surowe karanie wszystkich, ktorzy czerpia zyski z produkeji i handlu tymi
$miertelnie groZznymi substancjami. Jednak najskuteczniejsza metodg uzyskania poprawy jest radykalne
ograniczanie popytu, czyli zmniejszanie zainteresowania uzywaniem nowych narkotykéw przez mtodziez,
m.in. poprzez wplywanie na jej zachowania i trwale ,,odejscia od brania”.

W procesie wychowywania, w oparciu o zaufanie, jakie mtodzi ludzie majg do rodzicéw, przy
wsparciu instytucji publicznych i organizacji pozarzadowych, wazne jest uswiadomienie destrukcyjnego
wplywu substancji psychoaktywnych na osigganie przez mtodego cztowieka waznych celéw zyciowych,
takich jak zdobycie wymarzonego zawodu, nawigzanie bliskich relacji i zalozenie szczesliwej rodziny.
Tym samym uczen zagrozony uzaleznieniem powinien méc liczy¢ na pomoc ze strony kolegdw, rodzicoéw
i nauczycieli.

Przedstawiciele Panstwowej Inspekcji Sanitarnej i Policji sg do Pafistwa dyspozycji.

Glowny Inspektor Sanitarny
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